
Quand  les  voix  s’élèvent,
pour mieux vivre-ensemble !
Située route de Plougonven, dans le bourg de Plourin-Les-
Morlaix  (29),  la  Chapelle  Sainte-Philomène  est  un  lieu
désacralisé,  et  récemment  rénové  à  l’aide  de  matériaux
écologiques. C’est là que se déroulera vendredi une soirée
d’inauguration ouverte au public, et qui sera placée sous le
signe de la « voix » et du « vivre-ensemble ». En effet, les
spectateurs pourront assister à une « Conférence chantée »
autour du thème « Quand les voix s’élèvent pour mieux vivre
ensemble » à quatre voix, par Armina Knibbe, vice-présidente
du  réseau  Cohérence,  et  le  trio  a  cappela  «  Les  Vocales
Têtues ».
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Une « conférence chantée » permet de transmettre des idées et
des valeurs par le biais de la voix et du chant, qui sont des
moyens  de  communication  et  des  outils  de  développement
personnel. « La voix est un lien à soi, mais aussi un lien aux
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autres. Elle permet de se rapprocher du vivant, duquel on est
de plus en plus éloignés dans nos sociétés », explique Armina
Knibbe, vice-présidente du réseau Cohérence, qui s’intéresse
beaucoup aux questions de transitions et est passionnée par la
voix, une activité « à empreinte carbone basse », et aux liens
entre voix et transition. « La pratique du chant peut devenir
très aidante, car plein de sociabilité et de plaisir partagé,
pour faire ce changement un peu contraignant  de nos modes de
vie », précise-t-elle. Le « faire-ensemble » en chantant est
donc également primordial selon Armina. « Ce qui est peut être
fait  en  commun,  comme  le  fait  de  chanter  ensemble,  est
particulièrement vivifiant pour le vivre-ensemble », explique-
t-elle. C’est dans cette optique que le public sera invité lui
aussi à agir. « Au sein de la conférence, il y aura des
moments de participation du public, chacun avec sa manière de
faire son cheminement », révèle Armina. Et ce sont « les
Vocales Têtues, un trio polyphoniques du secteur de Morlaix,
qui sera chargé des intermèdes et de clore la soirée par un
concert durant lequel leurs voix se mêleront et s’éleveront A
Cappella dans la chapelle !
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Pour assister à l’évenement, il est nécessaire de s’inscrire.

Inscriptions:

Médiathèque de Plourin-lès-Morlaix

02 98 72 54 53

mediatheque.culture@mairie-plourin.fr

 

 

 

Plus d’infos

http://www.reseau-coherence.org/

https://www.facebook.com/LesVocalesTetues
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