
L’idée sortie. « Du Champ à
l’Assiette  »  ce  samedi  à
Rennes
Ce samedi, le quartier de la Prevalaye à Rennes accueille La
Fête  Du  Champ  à  l’Assiette,  qui  veut  célébrer  la
«  biodiversité  cultivée  et  cuisinée  ».

L’objectif  de  l’événement  qui  revient  pour  sa  sixième
édition ? Fêter le territoire de la Prévalaye, « véritable
site agricole et paysan aux portes de Rennes ». Cette année,
la thématique de la convivialité et des échanges de savoirs et
de savoir-faire entre citoyens et acteur.rices pour pour ré-
apprendre à cultiver notre assiette ensemble et gaiement. La
Fête du Champ à l’Assiette est co-organisés par un collectif
d’associations, de citoyens, de porteurs de projets, d’un lieu
public de sensibilisation à l’environnement et d’une structure
de recherche investis sur le territoire, avec l’Ecocentre de
la  Taupinais,  La  Basse  Cour,  Vert  le  Jardin,  la  MCE,
PermaG’Rennes, le Jardin des Mille Pas, la Ferme des petits
chapelais, la Garden Partie et  l’équipe Biodiversité Cultivée
et Recherche participative de l’INRAE.

Au menu de la journée qui se déroulera à l’eco-centre de la
Taupinais : un marché de producteur.rice.s, des jeux, des
ateliers  autour  des  plantes  (conseils  de  cueillette  et
séchage,  empreintes  végétales  sur  textile…),  du  jardinage
(compostage,  jardinage  au  naturel,  récolte  de  semences
potagères), de la cuisine (fabrication de pâtes fraiches, de
crème  et  de  beurre,  cuisine  anti-gaspi…),  du  pressage  de
pommes avec la Pressi’Mobile…on pourra aussi participer à des
balades, visiter des fermes (sur inscriptions), assister à des
spectacles de contes ou de théâtre, à des conférences et des
rencontres, et à un bal funk (masqué!) le soir.
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La  fête  marque  également  le  lancement  d’une  série
d’événements, baptisée « Terre Bio », qui se dérouleront sur
un  an,  afin  de  faire  découvrir  les  acteurs  locaux  et
internationaux  de  l’agriculture  biologique,  en  prélude  au
Congrès Mondial de l’Agriculture Biologique qui se déroulera à
Rennes du 6 au 10 septembre 2021.

Plus  d’infos  sur  la  page  Facebook
https://www.facebook.com/LaPrevalayePaysanne/
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