Ce week-end a Lorient, 1les
« Journées d’automne de 1la
bio » a 1l'occasion des 20 ans
de l’association Bio
Consom’acteurs

(Plume Citoyenne) L’association Bio Consom’acteurs agit pour
une alimentation et une agriculture respectueuses de 1’humain
et de la nature, des fourches et des fourchettes. Elle agit
quotidiennement en faveur de l’accessibilité, théorique et
matérielle, de l’alimentation Bio, locale, et équitable. Elle
organise ce week-end a Lorient les « Journées de la bio » pour
féter ses 20 ans.

On distingue trois axes principaux qui composent l’action de
BCA :

— Informer le grand public des questions liées a la Bio, grace
a notre newsletter mensuelle et étoffée, notre site internet
riche et fraichement relooké, notre activité sur les réseaux
sociaux et notre présence sur des événements tout public
(salons, festivals, marchés..). BCA a également co-produit un
certain nombre d’'outils de communication : des infographies,
des livrets, des affiches. Pour 1’'information, tous les
supports sont bons !

— Sensibiliser le grand public, en particulier les enfants,
aux enjeux 1liés a l’agriculture et a l’alimentation. Bio
Consom’acteurs est une association d'’éducation populaire, et
croit fermement a 1’importance de 1la conscientisation pour
rendre les citoyens et les citoyennes acteur.ices de leur
société, de leur santé et de leur planete ! L'éducation
populaire est une réponse aux urgences environnementales que
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nous affrontons, c’est pourquoi BCA intervient dans des
écoles, des colleges, des 1lycées, organise des concours
d’éloquence, anime des ateliers..

— Mobiliser 1la société civile, aux-cO6tés de collectifs dont
nous faisons partie, pour interpeller les politiques, diffuser
des pétitions, organiser des assemblées, participer a des
évenements militants. De trop nombreuses fois le glas a
sonné : réunissons-nous, fédérons-nous, mobilisons-nous !

Au-dela de 1la stricte alimentation, Bio Consom’acteurs
accompagne le changement vers des modes de consommation
durables, éthiques et solidaires en phase avec les défis
sociaux, environnementaux et économiques d’aujourd’hui et de
demain.

Cette année, 1l’'association Bio Consom’acteurs féte ses 20 ans!

En 1’honneur de ces 20 années d’actions en faveur d’une
alimentation Bio, locale et équitable, nous réunissons une
grande partie des acteurs et actrices de la Bio afin de nous
fédérer et de massifier ce grand projet que nous portons
ensemble : une Bio accessible a toutes et tous. Bio
Consom’acteurs organise donc les Journées d’automne de la
Bio a la Cité de la Voile a Lorient les 19 et 20 octobre 2024.

Ce week-end a pour ambition d’étre un temps politique majeur
autour de l’agriculture et de l’alimentation biologiques,
regroupant un ensemble d’'acteurs associatifs, d’élu-es, de
collectivités, de militants et militantes, etc. Le dimanche,
nous souhaitons aboutir a 1’appel de Lorient, un texte commun
qui réaffirmera la nécessité d'une agriculture et d’une
alimentation saines, durables et accessibles a toutes et tous.
Marc Dufumier et Stéphanie Pageot marrainent et parrainent
L’'événement.

Nous préparons aussi la publication d’'un ouvrage collectif,
co-écrit par différentes parties prenantes de la Bio et de ses
enjeux. Les différents textes s'articuleront autour de 1la



question suivante : « Quelle(s) forme(s) peut prendre la
défense d’une agriculture et d’une alimentation saine et
durable ? ». La maison d’édition Rue de 1’échiquier, dont
l’'histoire est étroitement 1liée avec nos intéréts écologiques,
nous accompagne dans cette aventure littéraire et politique.



