
Quimper  (29),  Fête  de  la
mobilité
Le programme de cette journée dédiée à la mobilité douce et la
transition environnementale :
16h – Début des festivités
21h – Fin des festivités
– Stand Maison des Transitions (table d’accueil du public –
infos/programme)
=>  présentation  du  projet  de  la  Maison  des  Transitions  à
Quimper
=> balade botanique (tourbière et alentours)
=> initiation à la marche nordique/bungy pump avec Vincent
DAUGUET
=> atelier sciences participatives (par exemple : recensement
plantes, papillons ou fleurs à Creac’h Gwen)
=> vélo-smoothie (pour préparer son smoothie à la force des
mollets et avec des fruits et légumes invendus) (à confirmer)
– Objectif ?
Sensibiliser le public au gaspillage alimentaire et promouvoir
la santé, le sport et le développement durable.
=> Comptoir CoolFood (pour calculer son empreinte écologique
et  financière  en  faisant  ses  achats  alimentaires  et  pour
inviter le public à s’engager à faire des choix qui sont
meilleurs pour la santé, la planète et son portefeuille), avec
l’association Al’Terre Breizh (à confirmer)
=> 20h00 – Concert de l’Autre, un artiste qui fait toute sa
tournée Sacoches à vélo (1500 kms). L’Autre c’est le nom de
l’artiste et c’est de la chanson décalée, engagée et poétique
aux accents rock, un ovni musical (invité de l’association Kêr
Lodenna, membre de l’association La Maison des Transitions).
Il aura sa guitare et son vélo sur scène.
Pour en savoir plus, voici son site https://lautre.xyz/
et sa page Facebook https://www.facebook.com/lautreof/
Ouvert à toutes et tous !
Les activités sont gratuites.
Pour le concert, chacun pourra faire un don au chapeau pour
soutenir l’artiste L’AUTRE.
NB : la Guinguette propose Buvette et petite restauration, et
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une  partie  des  bénéfices  ira  à  l’association  Maison  des
Transitions.
Pour en savoir plus : 07 58 37 05 67 (Lénaïk) ou 07 52 64 13
29 (Marine) ou info@maisondestransitions.org
https://www.facebook.com/lamaisondestransitions
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